
Jídelníček alergeny

08.06. - 12.06.2026

Pondělí Houska, vajíčková pomazánka, mix zeleniny, čaj, mléko 1,3,7

8.6.2026 Polévka zeleninová s drožďovým kapáním 1,3,7,9
Hrachová kaše, sázené vejce, kyselá okurka 1,3,7

Domácí pizza 1,7

Úterý Žitný chléb, pomazánka z červené řepy, zelenina, čaj, mléko 1,7

9.6.2026 Polévka krémová cizrnová 1
Hovězí roštěná, vietnamská rýže 1,10

Čokoládové kuličky s mlékem, ovoce 1,7

Středa Nopálový chléb, mrkvová pomazánka, mix čerstvé zeleniny, čaj 1,7

10.6.2026 Polévka batátové pyré 1,7
Bramborový guláš, chléb, ovocný nápoj 1

Celozrnný toustový chléb, máslo, plátkový sýr, zelenina 1,7

Čtvrtek Chléb, máslo, vařené vejce, čerstvá zelenina, čaj, mléko 1,3,7

11.6.2026 Polévka zeleninová s noky 1,3,7,9
Masové koule v rajské omáčce,  celozrnné těstoviny 1,3,7

Zeleninový salátek

Pátek Domácí bobík, rohlík, mix ovoce 1,7

12.6.2026 Polévka ruský boršč 1,7,9
Bulgur s kuřecí masem a zeleninou, sýr, zeleninový salát 1,7

Zdarvíčko, máslo, jablko 1,7

Ovoce a zelenina je dodávána dle sezónní nabídky dodavatelů. 
Pitný režim tvoří každý den: mléko, ovocný čaj, nesycená voda, ovocný nápoj.


	List1

