
Jídelníček
01.06. - 05.06.2026

Pondělí Žitný chléb, kápiová pomazánka, zelenina, čaj, mléko

1.6.2026 Polévka hrachová se smaženým hráškem
Obalované rybí filé, brambory, zelný salát, ovocný nápoj

Kakaové kuličky s mlékem, ovoce

Úterý Tvarohová miska, piškoty, mix čerstvého ovoce

2.6.2026 Polévka zeleninová se sýrovým kapáním
Luštěninové špagety, sýr 

Obložený zdravý chléb

Středa Nopálový chléb, avokádová pomazánka, mix čerstvé zeleniny, čaj

3.6.2026 Polévka fazolová bílá
Švestkové knedlíky sypané mákem a cukrem

Žitný chléb, máslo, vařené vejce, zelenina

Čtvrtek Žitný chléb, masová pomazánka, čerstvá zelenina, čaj

4.6.2026 Polévka hovězí s nudlemi
Zeleninové kari se smaženou rýží 

Ovocný talíř

Pátek Chléb, pomazánka z krabích tyčinek, mix zeleniny, čaj, mléko

5.6.2026 Polévka drůbeží vývar s barevnou tarhoňou
Zapečené těstoviny s vepřovým masem, a zeleninou, sýrová peřinka,
červená řepa

Houska, tavený sýr, jablko

Ovoce a zelenina je dodávána dle sezónní nabídky dodavatelů. 
Pitný režim tvoří každý den: mléko, ovocný čaj, nesycená voda, ovocný nápoj.
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