
Jídelníček alergeny

09.02. - 13.02.2026

Pondělí Celozrnná houska, sýrová pěna, mix zeleniny, čaj 1,7

9.2.2026 Polévka z červené čočky 1
Přírodní vepřová pečeně, brambory, dušená mrkev 1,7

Ovocné pyré

Úterý Šlehaný tvaroh, celozrnný rohlík, mix ovoce, čaj, mléko 1,7

10.2.2026 Polévka hovězí  s nudlemi 1,3
Luštěninové špagety, sýr 1,3,7

Obložený chlebíček 1,3,7

Středa Nopálový chléb, pomazánka tutti frutti, čerstvá zelenina, čaj 1,4,7

11.2.2026 Polévka špenátová se smaženým hráškem 1,3,7
Falešný španělská ptáček, rýže 1,3,7

Domácí plněné buchty 1,3,7

Čtvrtek Žitný chléb, pomazánka z ředviček, mix zeleniny, čaj, mléko 1,3,4,7

12.2.2026 Polévka masový krém 1,3,9
Králík na česneku, bramborový knedlík, špenát  1,3,7 

Ovocný talíř

Pátek Chléb, pomazánka z kuskusu, zelenina, čaj, mléko 1,7

13.2.2026 Polévka francouzská 1,9
Rybí filé na másle, bramborová kaše, zeleninová obloha 4,7

Nopálový chléb, máslo, plátkový sýr, mrkev 1,7

Ovoce a zelenina je dodávána dle sezónní nabídky dodavatelů. 
Pitný režim tvoří každý den: mléko, ovocný čaj, nesycená voda, ovocný nápoj.
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