
Jídelníček
10.11. - 14.11.2025

Pondělí Žitný chléb, sýrová pomazánka, mix zeleniny, čaj, mléko

10.11.2025 Polévka čočková
Kantonská rýže, sýr, červená řepa

Houska, tvarohová pomazánka, kedlubna

Úterý Veka, špenátová  pomazánka, rajče, čaj, teplé mléko

11.11.2025 Polévka kuřecí s těstovinovou rýží
Masové koule v rajské omáčce, celozrnné těstoviny 

Kakaové kuličky s mlékem, ovoce

Středa Nopálový chléb, tuňáková pomazánka, mix čerstvé zeleniny, čaj, mléko

12.11.2025 Polévka zeleninová s drožďovým kapáním
Buchtičky s krémem, voda s ovocem 

Zeleninový salát s černou čočkou

Čtvrtek Chléb, vajičková pomazánka, mix zeleniny, čaj, mléko

13.11.2025 Polévka špenátová se smaženým hráškem
Krůtí domácí sekená, brambory, okurkový salát

Houska, žervé s pažitkou, okurka

Pátek Celozrnná housky, pomazánka tutti - frutti, mix zeleniny, čaj, mléko

14.11.2025 Polévka jáhlová se zeleninou
Hovězí maso v šípkové omáčce, špaldový knedlík 

Křehký chléb, česnekové máslo, rajče

Ovoce a zelenina je dodávána dle sezónní nabídky dodavatelů. 
Pitný režim tvoří každý den: mléko, ovocný čaj, nesycená voda, ovocný nápoj.
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