
Jídelníček
03.11. - 07.11.2025

Pondělí Celozrnná houska,  šunková pěna, čerstvá zelenina, čaj, mléko 

3.11.2025 Polévka hovězí s rýží
Milánské špagety, sýr

Ovocné pyré

Úterý Chléb, máslo, džem, mix ovoce, čaj, cao malt

4.11.2025 Polévka zeleninová s nudlemi
Rybí filé na zelenině, brambory 

Rohlík, tavený sýr, zelenina

Středa Nopálový chléb, zeleninová pomazánka, čerstvá zelenina

5.11.2025 Polévka brokolicová
Kuřecí čína, dušená rýže 

Zeleninový salát

Čtvrtek Pohanková kaše s ovocem, čaj

6.11.2025 Polévka masový krém
Moravský vrabec, červené zelí, bramborový knedlík

Toustový chléb, rajčatová pomazánka, zelenina

Pátek Celozrnný rohlík, drožďová pomazánka, čerstvá zelenina, čaj s citrónem

7.11.2025 Polévka zeleninová s abecedou
Hrachová kaše, sázené vejce, kyselá okrurka 

Chléb, máslo, paprika

Ovoce a zelenina je dodávána dle sezónní nabídky dodavatelů. 
Pitný režim tvoří každý den: mléko, ovocný čaj, nesycená voda, ovocný nápoj.
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